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4. fejezet: Jó gyakorlatok a világból
4.3. Jó gyakorlatok a partnerországból

Időtartam: 60 perc

Időtartam: 30 perc

Tananyag témái: Zöld jó gyakorlatok bemutatása
1. altéma: A jó gyakorlatok fogalma, fejlődése és története
2. altéma: Példák a partnerországok jó gyakorlataira

Tanulási célok:
o A zöld jó gyakorlat fogalmának megismerése
o Az intelligens városok fejlődésének és történetének bemutatása
o A partnerországok jó gyakorlatainak elemzése

Módszertan - Példák:
• Oktatóvideo: A fenntartható gyakorlatokat bemutató 5 perces videó
• Kvíz: A Kahoot kvíz

1. altéma:

Időtartam: 15 perc

Tartalom:
• Zöld jó gyakorlatok bemutatása

2. altéma

Időtartam: 15 perc

Tartalom:
• Esettanulmányok a németországi, görögországi, ciprusi, törökországi, bulgáriai és

magyarországi zöld jó gyakorlatokról

Módszertan:
• Videó megteintése
• Kvíz megválaszolása (via Kahoot)

Anyagok/eszközök:



• Kahoot Kvíz
• Internet
• Laptop vagy okostelefon a Kahoot kvízhez

Zöld jó gyakorlatok bemutatása

A zöld jó gyakorlatok számos stratégiát, kezdeményezést és technológiát foglalnak
magukban, amelyek célja a fenntarthatóság előmozdítása és a környezeti hatások csökkentése
a különböző ágazatokban. Ezek a gyakorlatok a környezetvédelem, az erőforrás-hatékonyság
és a társadalmi felelősségvállalás elveiben gyökereznek. A zöld jó gyakorlatok elfogadásával
az egyének, közösségek, vállalkozások és kormányok hozzájárulhatnak bolygónk
fenntarthatóbb és rugalmasabb jövőjéhez.
A zöld jó gyakorlatok középpontjában a negatív környezeti hatások minimalizálása és a
pozitív eredmények maximalizálása áll. Ide sorolható a szén-dioxid-kibocsátás csökkentése, a
természeti erőforrások megőrzése, a hulladéktermelés minimalizálása és a megújuló
energiaforrások támogatása. Ezek a gyakorlatok nemcsak a környezet számára előnyösek,
hanem gazdasági és társadalmi előnyökkel is járnak, például költségmegtakarítással, a
közegészségügy javulásával és az életminőség javulásával.

A zöld jó gyakorlatok koncepciója szorosan kapcsolódik a fenntartható fejlődés tágabb
értelmezéséhez, amely a jelen szükségleteinek kielégítésére törekszik anélkül, hogy
veszélyeztetné a jövő nemzedékek azon képességét, hogy saját szükségleteiket kielégítsék. A
zöld jó gyakorlatok így összhangban vannak a nemzetközi megállapodásokkal és
kezdeményezésekkel, amelyek célja az olyan sürgető globális kihívások kezelése, mint az
éghajlatváltozás, a biológiai sokféleség csökkenése és a környezetszennyezés.
A zöld jó gyakorlatokra számos példa van a különböző ágazatokban és iparágakban. A
környezetbarát építési technikáktól és az energiahatékony közlekedési rendszerektől kezdve a
fenntartható mezőgazdasági módszerekig és a hulladékgazdálkodási stratégiákig világszerte
innovatív megközelítéseket alkalmaznak a környezeti hatások minimalizálása és a
fenntarthatóság előmozdítása érdekében.



1. altéma: A jó gyakorlatok fogalma, fejlődése és története

Fogalma:
A jó gyakorlatok, más néven legjobb gyakorlatok olyan módszerekre, folyamatokra vagy
technikákra utalnak, amelyek bizonyítottan hatékonyak a kívánt eredmények vagy célok
elérésében. Ezek a gyakorlatok bizonyítékokon, tapasztalatokon és szakértelmen alapulnak, és
a konkrét célok elérésének megbízható és hatékony módjaként tartják őket számon. A bevált
gyakorlatok számos területen alkalmazhatók, többek között az üzleti életben, az oktatásban,
az egészségügyben és a kormányzásban.

Fejlődése:
A jó gyakorlatok kifejlesztése gyakran iteratív folyamat, amely kísérletezést, értékelést és
finomítást igényel. Kezdetben a jó gyakorlatok informálisan, próbálkozás és hiba útján, vagy
a hasonló kontextusokban alkalmazott sikeres megközelítések megfigyelése révén
alakulhatnak ki. Idővel, ahogy ezeket a gyakorlatokat kipróbálják és validálják, formalizálják,
dokumentálják és szélesebb körben terjesztik.

Története:
A jó gyakorlatok története egészen az ókorig vezethető vissza, amikor a közösségek és a
civilizációk közös kihívások megoldása és az életminőség javítása érdekében fejlesztettek ki
és osztottak meg ismereteket és technikákat egymással. Az évszázadok során, ahogy a
társadalmak egyre jobban összekapcsolódtak és az információ egyre könnyebben
hozzáférhetővé vált, a bevált gyakorlatok cseréje felgyorsult, ami a különböző területeken
szabványosított megközelítések és módszertanok kialakulásához vezetett.

2. altéma: Példák a partnerországok jó gyakorlataira

Németország:

Jó gyakorlat: Energiewende (Energia átállás)
A német Energiewende egy átfogó nemzeti stratégia, amelynek célja, hogy az ország
energiarendszerét megújuló energiaforrásokra - például szélre, napenergiára és biomasszára -
alapozva alakítsa át. Ez a kezdeményezés magában foglalja az atomenergia fokozatos
kivezetését, az üvegházhatású gázok kibocsátásának csökkentését és az energiahatékonyság
előmozdítását. Jelentős beruházásokat eredményezett a megújuló energiaforrások
infrastruktúrájában, zöld munkahelyeket teremtett, és csökkentette a fosszilis
tüzelőanyagoktól való függőséget.

Görögország:



Jó gyakorlat: Agroökológiai gazdálkodás
Görögországban az agroökológiai gazdálkodási gyakorlatok egyre népszerűbbek, mivel a
hagyományos mezőgazdaság fenntartható alternatíváját jelentik. Ezek a gyakorlatok a talaj
egészségének, a biológiai sokféleségnek és az ökoszisztéma rugalmasságának fokozására
összpontosítanak, miközben minimalizálják a mesterséges anyagok használatát. Az
agroökológiai gazdálkodás Görögországban olyan technológiákat foglal magában, mint a
vetésforgó, a polikultúra és az összehangolt növényvédelem, amelyek hozzájárulnak a
környezetvédelemhez és az élelmezésbiztonsághoz..

Ciprus:

Jó gyakorlat: Fenntartható vízgazdálkodás
A száraz éghajlat és a korlátozott vízkészletek miatt Ciprus innovatív stratégiákat vezetett be a
fenntartható vízgazdálkodás érdekében. Ezek közé tartozik a tengervízből édesvíz
előállítására szolgáló sótalanító üzemek, az öntözésre szolgáló esővízgyűjtő rendszerek és a
víz újrahasznosítására irányuló kezdeményezések alkalmazása. Ezek az intézkedések
hozzájárultak a vízhiány enyhítéséhez, a tiszta vízhez való megbízható hozzáférés
biztosításához, valamint a mezőgazdasági és gazdasági fejlődés támogatásához.

Magyarország:

Jó gyakorlat: Budapest kerékpármegosztó rendszer
A magyarországi Budapesten található kerékpármegosztó rendszer a fenntartható városi
mobilitás sikeres példája. A rendszer a lakosok és a látogatók számára rövid távú használatra
biztosít hozzáférést kerékpárokhoz, megkönnyítve a kényelmes és környezetbarát közlekedést
a városon belül. A kerékpározás mint közlekedési mód népszerűsítésével a kerékpármegosztó
rendszer hozzájárul a közlekedési dugók, a légszennyezés és a szén-dioxid-kibocsátás
csökkentéséhez, miközben elősegíti a lakosság egészségmegőrzését és a fizikai aktivitást..

Törökország:

Jó gyakorlat: Isztambul Nulla Hulladék Kezdeményezés
A törökországi Isztambulban a Nulla Hulladék Kezdeményezés célja a hulladéktermelés
minimalizálása, az újrahasznosítás előmozdítása és a hulladékok hulladéklerakóktól való
eltávolítása. A kezdeményezés magában foglalja a tudatosságnövelő kampányokat, a
közösség bevonásával kapcsolatos tevékenységeket és az újrahasznosítási infrastruktúra
kiépítését az egész városban. A helyi vállalkozásokkal, iskolákkal és kormányzati szervekkel
kötött partnerségek révén az isztambuli Nulla Hulladék Kezdeményezés jelentős előrelépést
ért el a hulladékcsökkentés és a körforgásos gazdaság előmozdítása terén.

Bulgária:

Good Practice: Bansko Ski Resort's Sustainable Practices
A bulgáriai Bansko síközpont számos fenntartható gyakorlatot vezetett be az ökológiai
lábnyom minimalizálása és a felelős turizmus előmozdítása érdekében. Ezek közé tartoznak
az energiahatékony hóágyúrendszerek, a hulladékkezelési programok és a látogatók számára
biztosított környezetbarát közlekedési lehetőségek. Bansko a fenntarthatóság iránti
elkötelezettségének köszönhetően vezető szerepet tölt be az ökoturizmusban, és hozzájárult a
környező Pirin-hegység természeti szépségének megőrzéséhez..



Videó: https://www.youtube.com/watch?v=B-dCmbViDEQ

Kahoot Kvíz -
https://kahoot.it/challenge/07610358?challenge-id=2fdea086-86f4-493d-9c4e-f8432b72ef0
8_1709998756777
PIN: 07610358

https://www.youtube.com/watch?v=B-dCmbViDEQ

