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4. fejezet: Jo gyakorlatok a vilagbol

4.3. J6 gyakorlatok a partnerorszagbol

Id6tartam: 60 perc
Idétartam: 30 perc

Tananyag témai: Zold j6 gyakorlatok bemutatasa
1. altéma: A j6 gyakorlatok fogalma, fejlodése és torténete
2. altéma: Példak a partnerorszagok jo gyakorlataira

Tanulasi célok:
o A zold j6 gyakorlat fogalmanak megismerése
o Az intelligens varosok fejlddésének és torténetének bemutatasa
0 A partnerorszagok jo gyakorlatainak elemzése
Modszertan - Példak:
*  Oktatovideo: A fenntarthatd gyakorlatokat bemutatd 5 perces vided
+  Kviz: A Kahoot kviz
1. altéma:

Idétartam: 15 perc

Tartalom:
e Z0ld jo gyakorlatok bemutatisa
2. altéma
Idétartam: 15 perc
Tartalom:

*  Esettanulmanyok a németorszagi, gorogorszagi, ciprusi, torokorszagi, bulgariai és
magyarorszagi zold jo gyakorlatokrol

Modszertan:
07 egteinté
gteintése

Kviz megvélaszolésa (via Kahoot)
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+  Kahoot Kviz
* Internet
*  Laptop vagy okostelefon a Kahoot kvizhez

Z61d jo gyakorlatok bemutatasa

A zold jo gyakorlatok szamos stratégiat, kezdeményezést ¢és technologiat foglalnak
magukban, amelyek célja a fenntarthatdsadg elémozditasa és a kornyezeti hatasok csokkentése
a kiilonb6z6 agazatokban. Ezek a gyakorlatok a kornyezetvédelem, az eréforras-hatékonysag
¢s a tarsadalmi feleldsségvallalas elveiben gyokereznek. A z6ld jo gyakorlatok elfogadasaval
az egyének, kozosségek, vallalkozasok ¢és korméanyok hozzdjarulhatnak bolygonk
fenntarthatobb és rugalmasabb jovojéhez.

A z06ld jo gyakorlatok kozéppontjaban a negativ kornyezeti hatasok minimalizaldsa és a
pozitiv eredmények maximalizalasa all. Ide sorolhat6 a szén-dioxid-kibocsatas csokkentése, a
természeti erdforrasok megorzése, a hulladéktermelés minimalizaldsa és a megajuld
energiaforrdsok tamogatasa. Ezek a gyakorlatok nemcsak a kdrnyezet szamara elénydsek,
hanem gazdasagi és tarsadalmi elonyoOkkel is jarnak, példaul koltségmegtakaritassal, a
kozegészségiigy javulasaval és az életmindség javuldsaval.

A zo6ld jo gyakorlatok koncepcidja szorosan kapcsolddik a fenntarthato fejlédés tdgabb
értelmezéséhez, amely a jelen sziikségleteinek kielégitésére torekszik anélkiil, hogy
veszélyeztetné a jovo nemzedékek azon képességét, hogy sajat sziikségleteiket kielégitsék. A
zold jo gyakorlatok igy Osszhangban vannak a nemzetkdzi megallapodasokkal és
kezdeményezésekkel, amelyek célja az olyan siirgetd globalis kihivasok kezelése, mint az
¢ghajlatvaltozas, a biologiai sokféleség csokkenése €s a kornyezetszennyezés.

A z0ld jo gyakorlatokra szamos példa van a kiillonb6zd agazatokban és ipardgakban. A
kornyezetbarat épitési technikéktol és az energiahatékony kozlekedési rendszerektdl kezdve a
fenntarthatd mez6gazdasagi modszerekig €és a hulladékgazdalkodasi stratégiakig vilagszerte
innovativ megkozelitéseket alkalmaznak a kornyezeti hatasok minimalizaldsa ¢és a
fenntarthatosag eldmozditasa érdekében.
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1. altéma: A j6 gyakorlatok fogalma, fejlédése és torténete

Fogalma:

A jo gyakorlatok, mas néven legjobb gyakorlatok olyan moédszerekre, folyamatokra vagy
technikdkra utalnak, amelyek bizonyitottan hatékonyak a kivant eredmények vagy célok
elérésében. Ezek a gyakorlatok bizonyitékokon, tapasztalatokon €s szakértelmen alapulnak, és
a konkrét célok elérésének megbizhatd és hatékony modjaként tartjak dket szamon. A bevalt
gyakorlatok szamos teriileten alkalmazhatok, tobbek kozott az tizleti életben, az oktatasban,
az egészségligyben és a kormanyzasban.

Fejlodése:

A jo gyakorlatok kifejlesztése gyakran iterativ folyamat, amely kisérletezést, értékelést és
finomitast igényel. Kezdetben a j6 gyakorlatok informéalisan, probalkozas és hiba utjan, vagy
a hasonl6 kontextusokban alkalmazott sikeres megkdzelitések megfigyelése révén
alakulhatnak ki. Iddvel, ahogy ezeket a gyakorlatokat kiprobaljak és validaljak, formalizaljk,
dokumentaljak és szélesebb korben terjesztik.

Torténete:

A jo gyakorlatok torténete egészen az oOkorig vezethetd vissza, amikor a kozdsségek és a
civilizaciok kozos kihivasok megoldasa és az életmindség javitasa érdekében fejlesztettek ki
¢s osztottak meg ismereteket és technikakat egymadssal. Az évszazadok sordn, ahogy a
tarsadalmak egyre jobban Osszekapcsolodtak ¢és az informacié egyre konnyebben
hozzaférhetévé valt, a bevalt gyakorlatok cseréje felgyorsult, ami a kiilonboz0 teriileteken
szabvanyositott megkdzelitések és modszertanok kialakulasahoz vezetett.

2. altéma: P¢ldak a partnerorszagok jo gyakorlataira

Németorszag:

Jo gyakorlat: Energiewende (Energia atallas)

A német Energiewende egy atfogd nemzeti stratégia, amelynek célja, hogy az orszag
energiarendszerét megujuld energiaforrdsokra - példaul szélre, napenergiara és biomasszara -
alapozva alakitsa at. Ez a kezdeményezés magéaban foglalja az atomenergia fokozatos
kivezetését,.az iiveghdzhatdsu gazok kibocsatasanak csokkentését és az energiahatékonysag
¢lémozditasat. Jelentds beruhazasokat eredményezett a megujuld energiaforrasok
infrastrukturajaban, z6ld munkahelyeket teremtett, ¢és csokkentette a  fosszilis
tuzeldanyagoktol valo fliggdséget.

Gorogorszag:
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Jo gyakorlat: Agrookologiai gazdalkodas

Gorogorszagban az agrookologiai gazdalkodasi gyakorlatok egyre népszeriibbek, mivel a
hagyomanyos mezdgazdasag fenntarthatd alternativdjat jelentik. Ezek a gyakorlatok a talaj
egészségének, a biologiai sokféleségnek és az Okoszisztéma rugalmassdganak fokozéasara
Osszpontositanak, mikézben minimalizaljdk a mesterséges anyagok hasznélatit. Az
agrookologiai gazdalkodas Gorogorszagban olyan technologidkat foglal magaban, mint a
vetésforgo, a polikultira és az Osszehangolt novényvédelem, amelyek hozzdjarulnak a
kornyezetvédelemhez €s az élelmezésbiztonsaghoz..

Ciprus:

Jo gyakorlat: Fenntarthato vizgazdalkodas

A széraz éghajlat és a korlatozott vizkészletek miatt Ciprus innovativ stratégiakat vezetett be a
fenntarthatd vizgazdalkodas érdekében. Ezek koz¢é tartozik a tengervizbdl édesviz
eldallitasara szolgald sotalanitd lizemek, az ontdzésre szolgald esdvizgylijtd rendszerek és a
viz Ujrahasznositdsara iranyuld kezdeményezések alkalmazésa. Ezek az intézkedések
hozzdjarultak a vizhidny enyhitéséhez, a tiszta vizhez valé megbizhato hozzaféres
biztositasdhoz, valamint a mezdgazdasagi és gazdasagi fejlddés tdmogatasahoz.

Magyarorszag:

Jo gyakorlat: Budapest kerékparmegoszto rendszer

A magyarorszagi Budapesten talalhatd kerékparmegosztd rendszer a fenntarthatd varosi
mobilitas sikeres példdja. A rendszer a lakosok €s a latogatok szamara rovid tava hasznalatra
biztosit hozzaférést kerékparokhoz, megkonnyitve a kényelmes és kornyezetbarat kozlekedést
a varoson beliil. A kerékparozas mint kozlekedési mod népszeriisitésével a kerékparmegoszto
rendszer hozzdjarul a kozlekedési dugok, a légszennyezés és a szén-dioxid-kibocsatas
csokkentéséhez, mikdzben eldsegiti a lakossag egészségmegOrzését €s a fizikai aktivitast..

Torokorszag:

Jo gyakorlat: Isztambul Nulla Hulladék Kezdeményezés

A torokorszagi Isztambulban a Nulla Hulladék Kezdeményezés célja a hulladéktermelés
minimalizéldsa, az Ujrahasznositds eldmozditdsa és a hulladékok hulladéklerakoktol vald
eltavolitasa. A kezdeményezés magaban foglalja a tudatossagnoveld kampanyokat, a
kozosség bevonasaval kapcsolatos tevékenységeket €s az tjrahasznositasi infrastruktira
kiépitését az egész varosban. A helyi vallalkozasokkal, iskolakkal és korméanyzati szervekkel
kotott partnerségek révén az isztambuli Nulla Hulladék Kezdeményezés jelentds elorelépést
ért el a hulladékcsokkentés és a korforgasos gazdasag eldmozditasa terén.

Bulgaria:

Good Practice: Bansko Ski Resort's Sustainable Practices

A bulgdriai Bansko sikdzpont szamos fenntarthatoé gyakorlatot vezetett be az 6koldgiai
labnyom minimalizalasa és a felelds turizmus eldmozditasa érdekében. Ezek kozé tartoznak
az energiahatékony hoagyurendszerek, a hulladékkezelési programok ¢€s a latogatok szdmara
biztositott kornyezetbarat kozlekedési lehetdségek. Bansko a fenntarthatdsag iranti
elkotelezettségének koszénheétden vezetd szerepet tolt be az okoturizmusban, és hozzajarult a
kornyezo6 Pirin-hegység termeszeti szépségének megdrzéséhez..
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Vided: https://www.youtube.com/watch?v=B-dCmbViDEQ

Kahoot Kviz -
https://kahoot.it/challenge/07610358?challenge-id=2fdea086-86f4-493d-9c4e-f8432b72ef0
8 1709998756777

PIN: 07610358
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https://www.youtube.com/watch?v=B-dCmbViDEQ

